Huishoudelijk reglement

Met Fysie training Algemene bepalingen

e Aanmelden om te trainen is verplicht. Dit doe je via SuperSaas met je inloggegevens. Kom op de tijd
waarop je je hebt aangemeld.

* Mocht je onverhoopt toch niet kunnen, annuleer dit dan in SuperSaas.
¢ In de fitnessruimte zijn schone, droge (sport)schoenen verplicht.
* Wil je een handdoek meenemen om op te zitten dan wel te liggen.

* Wil je de fitnessapparaten na gebruik schoonmaken als deze vies zijn geworden? Wij zorgen er
daarnaast voor dat de fitnessruimte regelmatig schoon wordt gemaakt.

e Gebruik tijdens het sporten één apparaat tegelijk. Verzoek is om daarnaast geen andere apparaten
bezet te houden. De andere apparaten kunnen dan door anderen gebruikt worden.

* Heb je voorkeur voor een bepaalde radiozender, overleg dan met mede fitnessers over de muzieksmaak
en hetvolume. Zo blijft het voor iedereen prettig om te trainen.

¢ Het is niet toegestaan om de instellingen van de airconditioning te veranderen.

* Met Fysie training is niet aansprakelijk voor schade aan of diefstal van je persoonlijke bezittingen. Zorg
ervoor dat je je waardevolle spullen niet onbeheerd achterlaat.

* Gebruik van de fitnessruimte is op eigen risico. Abonnementsperiode en opzegging
* Het abonnement wordt automatisch verlengd.

* Het opzeggen van een abonnement dient schriftelijk bij voorkeur per e-mail naar
administratie@metfysie.nl te gebeuren.

* Opzeggen dient minimaal één maand voor afloop van de abonnementsperiode te gebeuren.

¢ Vanaf 4 weken afwezigheid is het mogelijk om je abonnement op te schorten. Geef dit voorafgaand aan
je afwezigheid aan bij voorkeur per e-mail naar administratie@metfysie.nl.

¢ Het voortijdig beéindigen van een abonnement is alleen mogelijk bij ziekte en blessures.

* Betalen kan uitsluitend d.m.v. automatische incasso.

* De minimale abonnementsperiode bedraagt drie maanden. Het is mogelijk om per maand te betalen.
Openingstijden

Maandag 08.00-21.00
Dinsdag 08.00-21.00
Woensdag 08.00-21.00
Donderdag 08.00-21.00
Vrijdag 08.00-18.00

Op zaterdag, zondag en feestdagen is de fitness dicht.
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